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_....Uma bola redonda
saltou pelo ar.
Caiu ao pé do Joao.
Parou ali.
i - S
" a4 2 4 \_‘ - Jj” b\ ; 7
-ﬂ@ O Joao viu a bola.
Agarrou a bola.
Atirou a bola ao ar.
Correu para agarrar
de novo a bola. Deu
um pontapé na bola.
~ Brincou e saltou com "
X “a bola. :
AOngao gostou muito
da bola.
‘A Rute viu e perguntou:
- —Joao, a bola é tua?
~ . — Nao sei — disse o
| .~ Jodo. —Pergunta a
. ~=Es s bola ©
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O AMiIGOS

Os amigos respeitam os espacos uns dos outros.

Rute, ndo fiques Jodo, nao

| em cima de mim. me empurres. :?ute, ‘éa' sentar-te
F Assim ndo consigo| | Assim estas onge de mim. 4
desenhar.

d magoar-me,
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Queria tanto ver o que ¥ Vem para aqui, Rute,
a fazer, Joao! Tu fazes =  ® mas sem estares
Ll coisas tao bonitas. :

5

Fala mais alto
Rute. Nao estou [
a ouvir o que
estas a dizer.

't

Assim ndo incomodas
€ eu Cconsigo ouvir
quando tu falas!

E eu posso ver |
0 que estas
a desenhar.
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Crencas e mitos sobre os espirros

Ha muitas crengas sobre os espirros em todo o mundo. Em muitas
culturas acredita-se que € um sinal de Deus ou dos espiritos. Pode ser um
sinal bom ou mau.

Na Noruega, também se acredita
que, quando uma pessoa doente
espirra, isso € um sinal de que nao vai
morrer. Em Francga, quando alguém
espirra é sinal de sorte, e as outras
pessoas desejam-lhe: “Que os teus
sonhos se realizem”.

Em Africa, quando espirramos, é
porque nao vamos ficar doentes ou,
se estamos doentes, vamos ficar
bons. Pode ser um sinal de
prosperidade. Diz-se que, quando
espirramos, € porque o espirito do

NOSso povo esta connosco.

Noutros lugares, um espirro pode ser um mau sinal, e por iSso as pessoas
abengoam aquela que espirra ou desejam-lhe boa saude. Acreditam que a
nossa alma pode sair pelo nariz, e € preciso parar a saida, abengoando.
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No México, fazem uma brincadeira.
Se uma pessoa espirra uma vez, é

sinal de boa saude.
Se espirra duas vezes, € porque vai

ganhardinheiro.
Se espirra frés vezes, vai chegar o

amor.
Se espirra quatro vezes, € alergia.
Entdo, quando uma pessoa espirra

quatro vezes, todos se riem e dizem
“oops!”, porque ja perdeu a saude, o
dinheiro e o amor, e esta com alergia!
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A festa do macaco e a festa do cagado

Um dia o macaco convidou Quando o cagado chegou a festa,
0 cagado. viu que n&o podia comer.

Esta mesa é muito
alta! Nao consigo
chegar a comida.

Cagado, vem a
minha festa!

Estou com fome e o0 macaco nem

olhou para mim. Vou mostrar-lhe
~~ como ele foi malcriado comigo.
o
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/Esta ursinha de peluche é uma
iniciativa da Fundacao Internacional
Florence Nightingale e € uma homena-
gem a enfermeira Florence. A ursinha
usa uma bata azul e branca e tem na
mao uma cépia do famoso candeeiro
que ela usava, e na outra mao uma
sacola de pano de caqui.

Esta ursinha €& vendida para obter
dinheiro para o Fundo para a Educacéao
das Raparigas, que paga os estudos
(propinas, uniformes, sapatos e livros)
de meninas menores de 18 anos, nos
paises pobres, que sao filhas de enfer-

@iras e enfermeiros que morreram.

A profissao de enfermeiro é muito considerada em todo o Mundo,
e por isso ela € homenageada nos selos dos correios de muitos paises.
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UM Aa VeZ ...

Um obstaculo no caminho

Ha muitos anos atras, um rei colocou uma pedra enorme no meio de uma
estrada e ficou escondido, observando, para ver se alguém tiraria do
caminho essaimensarocha.

Alguns mercadores e
homens muito ricos do reino
passaram por ali e simples-
mente deram a volta pela

pedra.
Alguns até reclamavam

contra o rei, dizendo que ele
nado mantinha as estradas
limpas, mas nenhum deles
tentou sequer mover a pedra
dali.

Algum tempo depois passa um camponés puxando uma carroga com
uma grande carga de vegetais.

Ao aproximar-se da enorme rocha, ele largou a sua carga e tentou
remover a rocha dali.
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